
    
    灏辩埍璇楄瘝缃�
    
        
    
    
    
        	
            棣栭〉
        
	
            鍙よ瘲
        
	
            鍚嶅彞
        
	
            璇椾汉
        
	
            鍘嗗彶
        
	
            鐭ヨ瘑
        
	
            鎴愯
        


    


    
        
            
                
                        
                                鍙屽弻鐕暵锋弧鍩庣ぞ闆�

                                浣滆�咃細閲婄ぜ 鏈濅唬锛�鍞愪唬璇椾汉
                                	鍙屽弻鐕暵锋弧鍩庣ぞ闆ㄥ師鏂�锛�
	鏉ㄩ暱甯嗕笌寰愭枃闀裤�佺壒涓冿紝灏辨鐜囬儜鍜屽彿杩旇埅銆�
闄堝惎鎯充簡鎯筹紝璇撮亾锛氭病闂銆�
鏉挎牀鍝ュ摜涓�鍚戝帀瀹筹紝杩欐槸鑲畾鑴遍櫓浜嗭紝璇翠笉瀹氳翰鍦ㄥ摢鍏讳激銆�
骞垮瘨鏄ㄥ涓嶆浘寮�锛屼粖澶曚匠鏈熷凡鎶ユ潵銆備笖鍚戣崏鍫傛澂涓惧緟锛屼汉闂寸孩绮変細鐩稿偓銆�
鐑у钩妯佃矾鍑猴紝娼惤娴峰北楂樸�傝浜烘姌鏌冲拰杞荤诞锛岄鐕曡娉ュ甫钀借姳銆�
鑳￠挧杞荤瑧閬擄細涔熺畻鎴戜竴涓��
鎰熻阿浜蹭滑鏀寔锛屾櫄涓婁竷鐐瑰姞鏇淬��

	鍙屽弻鐕暵锋弧鍩庣ぞ闆ㄦ嫾闊宠В璇�锛�
	y谩ng zh菐ng f膩n y菙 x煤 w茅n zh菐ng 銆乼猫 q墨 锛宩i霉 c菒 l菧 zh猫ng h茅 h脿o f菐n h谩ng 銆�
ch茅n q菒 xi菐ng le xi菐ng 锛宻hu艒 d脿o 锛歮茅i w猫n t铆 銆�
b菐n l矛 g膿 g膿 y墨 xi脿ng l矛 h脿i 锛寊h猫 sh矛 k臎n d矛ng tu艒 xi菐n le 锛宻hu艒 b煤 d矛ng du菕 z脿i n菐 y菐ng sh膩ng 銆�
gu菐ng h谩n zu贸 y猫 b煤 c茅ng k膩i 锛宩墨n x墨 ji膩 q墨 y菒 b脿o l谩i 銆俼i臎 xi脿ng c菐o t谩ng b膿i j菙 d脿i 锛宺茅n ji膩n h贸ng f臎n hu矛 xi脿ng cu墨 銆�
sh膩o p铆ng qi谩o l霉 ch奴 锛宑h谩o lu貌 h菐i sh膩n g膩o 銆俬谩ng r茅n sh茅 li菙 h茅 q墨ng x霉 锛宖膿i y脿n xi谩n n铆 d脿i lu貌 hu膩 銆�
h煤 jun1 q墨ng xi脿o d脿o 锛歽臎 su脿n w菕 y墨 g猫 銆�
g菐n xi猫 q墨n men zh墨 ch铆 锛寃菐n sh脿ng q墨 di菐n ji膩 g猫ng 銆�

                                                

                                                鈥绘彁绀猴細鎷奸煶涓虹▼搴忕敓鎴愶紝鍥犳澶氶煶瀛楃殑鎷奸煶鍙兘涓嶅噯纭��
                                        

鐩稿叧缈昏瘧

                                        	鈶㈢粡锛氫竴浣溾�滆交鈥濄�傝姳鏋濓細寮�鏈夎姳鐨勬灊鏉°��
鈶°��銆�鎭壙锛氭暚鍙椼�傚槈鎯狅細缇庡ソ鐨勬仼鎯狅紝鎸囨枃甯濈殑浠诲懡銆備繜缃細寰呯姜锛岃繖閲屾槸璋﹁瘝銆備晶闂伙細璋﹁瘝锛岃涓嶆槸姝ｉ潰鍚埌锛屽皧鏁殑璇存硶銆傞�狅細鍒般�傝锛氬悓鈥滄墭鈥濓紝瀵勬墭銆傚厛鐢燂細鎸囧眻鍘燂紝鍙や汉鍗曠О鍏堢敓鑰屼笉绉板悕锛岃〃绀哄皧鏁�傜綌鏋侊細娌℃湁鍑嗗垯銆傛畳锛氭畞锛屾浜°�傚帴锛氬叾锛屾寚灞堝師銆備笉绁ワ細涓嶅垢銆備紡绐滐細娼滀紡锛岃翰钘忋�傞副鏋細鐚ご楣颁竴绫荤殑楦燂紝鍙や汉璁や负鏄笉鍚夌ゥ鐨勯笩锛屾鍠诲皬浜恒�傜勘缈旓細姣斿柣寰楀織鍗囪縼銆傞棐锛氬皬闂ㄣ�傝尭锛氬皬鑽夈�傞�嗘洺锛氳鍊掔潃鎷栨媺锛屾寚涓嶈閲嶇敤銆傚�掓锛氬�掔珛锛屾寚鏈簲灞呴珮浣嶅弽灞呬笅浣嶃�傞殢锛氬崬闅忥紝鍟嗕唬鐨勮搐澹�傚し锛氫集澶枫�備簩鑰呴兘鏄彜璐や汉鐨勪唬琛ㄣ�傛悍锛氭贩娴娿�傝窎锛氭槬绉嬫椂椴佸浗浜猴紝浼犺浠栨槸澶х洍銆傝够锛氬簞韫伙紝鎴樺浗鏃舵鍥藉皢棰嗭紝搴勮够鎺ュ彈妤氶》瑗勭帇涔嬪懡寮�杈熶簯鍗楋紝鍚庢潵閫�璺绉﹀浗鏂╂柇锛屼粬鍥炰笉鏉ュ氨鍦ㄤ簯鍗楀仛浜嗙帇锛屽瑙備笂鑳屽彌浜嗘鍥姐�備紶璇翠腑杩欎袱涓汉鎴愪负鈥滃潖浜衡�濈殑浠ｈ〃銆傝帿閭細鍙や唬瀹濆墤鍚嶃�傞搮鍒�锛氳蒋鑰岄挐鐨勫垁銆傞摝锛氶攱鍒┿�傞粯榛橈細涓嶅緱蹇楃殑鏍峰瓙銆傜敓锛氭寚灞堝師銆傛棤鏁咃細銆婃枃閫夈�嬫敞璋撯�滄棤鏁呴亣姝ょジ涔熲�濄�傛枴锛氭棆杞�傛枴寮冿細鎶涘純銆傚懆榧庯細姣斿柣鏍嬫涔嬫潗銆傚悍鐡狅細鐡︾綈锛屾瘮鍠诲焊鎵嶃�傝吘椹撅細椹鹃┉銆傞獤锛氬彜浠ｅ洓椹┚涓�杞︼紝涓棿鐨勪袱鍖瑰彨鏈嶏紝涓よ竟鐨勫彨楠栥�傝箛锛氳窙鑴氥�傛湇锛氶┚銆傘�婃垬鍥界瓥路妤氱瓥銆嬶細鈥滃か楠ヤ箣榻胯嚦鐭ｏ紝鏈嶇洂杞﹁�屼笂澶锛屼腑鍧傜氦寤讹紝璐熻緯涓嶈兘涓娿�傗�濋鏄獜椹紝鐢ㄩ獜椹潵鎷夌洂杞︼紝姣斿柣绯熻箣鏈夋墠鑳界殑浜恒�傜珷鐢細鍙や唬鐨勪竴绉嶇ぜ甯姐�傝崘锛氬灚銆傚饱锛氶瀷銆傜珷鐢崘灞ワ細鐢ㄧぜ璨屾潵鍨瀷瀛愩�傛笎锛氶�愭笎锛岃繖閲屾寚鏃堕棿鐭殏銆傜锛氶�氣�滅焦鈥濓紝閬亣銆傚拵锛氱伨绁搞��
鈶伯娲冲満锛氫綆涓嬮槾婀跨殑鍦版柟銆傜吉宸э細鏅鸿皨锛屾満宸с�傝醇锛氬銆�


鐩稿叧璧忔瀽

                                        	杩欓灏忎护鐨勫墠鍏彞鍐欐礇闃崇墶涓圭洓寮�鍜屾鍥祻鏈堢殑鑳滄櫙,浠ユ涔愬満闈负涓嬫洸鏇叉儏鍋氬舰璞″寲鐨勯摵鍨�.鍒颁竷銆佸叓鍙ョ瑪閿嬩竴杞紝鎶掑彂鎰熸叏銆傗�滄兂浜虹敓鏈�鑻︾鍒�濓紝杩欏ぇ姒傛槸姝ゆ洸鏇查涓恒�婂拸涓栥�嬫墍瑕佽〃杈剧殑鏈剰銆傛渶鍚庝笁鍙ユ槸杩涗竴灞傝ˉ鍏呰鏄庝竷銆佸叓涓ゅ彞鐨勬剰鎬濓紝鐢ㄨ姳钀戒細鍐嶅紑锛屾湀缂烘湁閲嶅渾鏉ュ姣斻�佽‖鎵樷�滀汉鍘讳簡浣曟椂鏉ヤ篃鈥濄��
杩欓灏忎护璇█娓呬附銆侀鏍间繆閫革紝鍙堣〃杈句簡澶囧彈鍘嬫姂鐨勭煡璇嗗垎瀛愭墍杩芥眰鐨勭悊鎯筹紝鍥犺�屽湪褰撴椂灏辫耽寰椾簡浜轰滑鐨勫枩鐖便�傝憲鍚嶆暎鏇插鍗㈡寶鐨勩�愬弻璋冦�戙�婅熅瀹洸路纰ф尝涓寖锠′箻鑸熴�嬶紝灏辨槸鎽规嫙杩欓灏忎护鐨勶細鈥滅ⅶ娉腑鑼冭牎涔樿垷銆傛閰掔蔼鑺憋紝涔愪互蹇樺咖銆傝崱鑽℃偁鎮狅紝鐐圭姹熺櫧楣矙楦ャ�傛�ユ９涓嶈繃榛勮姦宀哥櫧鑻规浮鍙ｏ紝涓旀咕鍦ㄧ豢鏉ㄥ牑绾㈣摷婊╁ご銆傞唹鏃舵柟浼戯紝閱掓椂鎵跺ご銆傚偛鐓炰汉闂达紝浼瓙鍏警銆傗�濆叾涓殑濂藉嚑涓彞瀛愰兘鏉ヨ嚜鐧芥洸锛屾�濇兂鍊惧悜涔熷畬鍏ㄤ竴鑷淬�備笉杩囨墍鍐欎笉鏄笖澶�傝�屾槸閫�闅愭睙婀栫殑瀹樺憳銆�
鍥涙槑鏈夌媯瀹紝鍛兼垜璋粰浜恒�備織缂樺崈鍔笉灏斤紝鍥為钀界孩灏樸�傛垜娆查獞椴稿綊鍘伙紝鍙亹绁炰粰瀹樺簻锛屽珜鎴戦唹鏃剁湡銆傜瑧鎷嶇兢浠欐墜锛屽嚑搴︽ⅵ涓韩銆傚�氶暱鏉撅紝鑱婃媯鐭筹紝鍧愮湅浜戙�傚拷鐒堕粦闇撹惤鎵嬶紝閱夎垶绱鏄ャ�傚瘎璇钵娴祦姘达紝鏇捐瘑闂查棽灞呭＋锛屽ソ涓烘刊鍐犲肪銆傚嵈杩斿ぉ鍙板幓锛屽崕鍙戞暎楹掗簾銆�


浣滆�呬粙缁�

                                        	
                                                                                閲婄ぜ
                                        [image: 閲婄ぜ]
                                        閲婄ぜ锛屽彿瀹ｇ銆備綇鎵窞鐭冲銆備负鍗楀渤涓嬪崄浜斾笘锛屾槑鎷涙枃鎱х甯堟硶鍡ｃ�傘�婂槈娉版櫘鐏綍銆嬪嵎涓�涓夈�併�婁簲鐏細鍏冦�嬪嵎涓�鍏湁浼犮�備粖褰曡瘲浜岄銆�
                                                                                


                                
                                        鍙屽弻鐕暵锋弧鍩庣ぞ闆ㄥ師鏂�,鍙屽弻鐕暵锋弧鍩庣ぞ闆ㄧ炕璇�,鍙屽弻鐕暵锋弧鍩庣ぞ闆ㄨ祻鏋�,鍙屽弻鐕暵锋弧鍩庣ぞ闆ㄩ槄璇荤瓟妗�,鍑鸿嚜閲婄ぜ鐨勪綔鍝�

                                        
鐗堟潈澹版槑锛氭湰鏂囧唴瀹圭敱缃戝弸涓婁紶(鎴栨暣鐞嗚嚜缃戠粶)锛屽師浣滆�呭凡鏃犳硶鑰冭瘉锛岀増鏉冨綊鍘熶綔鑰呮墍鏈夈�傚氨鐖辫瘲璇嶇綉缃戝厤璐瑰彂甯冧粎渚涘涔犲弬鑰冿紝鍏惰鐐逛笉浠ｈ〃鏈珯绔嬪満銆�

                                        杞浇璇锋敞鏄庯細鍘熸枃閾炬帴 | http://www.yanxinyouth.com/HdAtt/att/2021/12/20211222163759870.pdf

                                

                        

                


                

                    
                        璇楄瘝绫诲埆

                    

                    	鍐欎汉
	
	绉嬫父
	

                                            



                    
                        閲婄ぜ鐨勮瘲璇�

                    

                    	銆婅澏鎭嬭姳路渚槸姹熷崡娓稿喍瀛愩��
	銆婇噾闄典簲棰樎峰苟搴忋��
	銆婅タ娲叉洸銆�
	銆婂悗搴姳路涓�鏄ヤ笉璇嗚タ婀栭潰銆�
	銆娿��
	銆婄櫥澶ч浄宀镐笌濡逛功銆�
	銆婇恭楦ぉ路閱夋媿鏄ヨ～鎯滄棫棣欍��
	銆婇敠鐟熴��
	銆婅タ姹熸湀路涓栦簨鐭鏄ユⅵ銆�
	銆娿��



                    
                        鐑棬鍚嶅彞

                    

                    	鍗冧汉涔嬭璇猴紝涓嶅涓�澹箣璋旇皵銆�
	鍏靛崼妫敾鎴燂紝瀹村瘽鍑濇竻棣欍��
	濂藉娣辨�濓紝蹇冪煡鍏舵剰
	纰撳枾鏄ユ锭婊★紝姊�氱豢妗戞枩銆�
	澹版棤灏忚�屼笉闂伙紝琛屾棤闅愯�屼笉褰€��



                    
                        鐑棬鎴愯

                    

                    	绮ョ播鏃犺兘[zh艒u zh艒u w煤 n茅ng ]
	鐝犵帒鍜冲斁[zh奴 j墨 k茅 tu貌 ]
	鍗犵潃鑼呭潙涓嶆媺灞嶽zh脿n zhe m谩o k膿ng b煤 l膩 sh菒 ]
	鐔熻娣辨�漑sh煤 d煤 sh膿n s墨 ]
	鎰т笉鏁㈠綋[ku矛 b煤 g菐n d膩ng ]



                

            

        

    


    
    
        Copyright © 2010 - 2020 http://www.www.yanxinyouth.com, All Rights Reserved. 灏辩埍璇楄瘝缃�

    







    
